
          検査でわかる、あなたの 

得意・不得意  

・神経心理検査で今の状態を客観的

に整理します 

     じっくりお話を聞く時間 

・気持ちや悩みを継続的に相談でき

るカウンセリング 

       心と体を整える活動 

・絵や手仕事を通したリハビリテー

ションアート 

            地域の中の居場所  

・季節の手仕事や対話を楽しむ「暮

らしのオープンスタジオ」 

               医療・福祉とのつなぎ役  

・病院や福祉サービスとの連絡・調

整を代わりに行います 

                    必要なときの同行 

・病院や窓口へ一緒に付き添います 

りんく・りんく京都 

安心して、自分らしく暮らすために 
包括的支援プログラム ご利用案内 

 

「うまく物事が進まない」 「気持ちが不安定になりやすい」 「これからの生活が不安」 

――そんなふうに感じることはありませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市西京区川島調子町 74-57 りんく・りんく京都 代表：金崎裕美 

総合サポートプラン 

2.5 
25,000 円／月 

 
 

 

 

 

生活・支援のサポート 

・ご家族 

・支援者 

・医療と福祉の連携 

・就労・地域生活の相談 

脳・神経のサポート 

・認知症 

・神経難病 

・てんかん 

・高次脳機能障害 

こころのサポート 

・精神疾患 

・発達特性 

・ストレス・不安・うつ 

・対人関係・生きづらさ 

必要な支援は、一人ひとり違います。 
りんく・りんく京都では、その方の状況に合わせて支援を組み合わせ、 

医療・福祉・地域とつながりながら継続的に伴奏します。 

スタンダードプラン 

2.0 
20,000 円／月 

 
 

 

 

ベーシックプラン 

1.5 
15,000／月 

 
 

 

 

月１回程度、無理のない 

ペースで支援を受けたい方 医療・福祉との連携も含め、 

少し手厚い支援を受けたい方 

アート活動も含め、幅広く 

継続的な支援を受けたい方 

包括支援プラン 

4.0 
40,000 円／月 

 
 

 

 

 

検査・相談・活動・連携まで、 

すべてを組み合わせて受けたい方 

 

大切にして 

いること 

お問い合わせ・お申込みはこちら 


